LandFrau

Musik weckt Erinnerungen, beru-
higt, wiihit auf, sorgt fiir Ginse-
haut. Beim LandFrauentag zum
70. Geburtstag des LandFrauen-
verbandes  Schleswig-Holstein
am vergangene Mittwoch in Neu-
miinster schaffte sie all das, aber
sie machte an diesem Tag vor al-
lem eines: SpaB. Der LandFrauen-
chor Fohr, der Chor der Stiftung
Mensch, ,Flieckemas”, und die
Pas Brass Band hatten vorab ver-
sprochen, den Saal mit 1.800 Gas-
ten zum Kochen zu bringen. Das
schafften sie allemal. Zwischen-
durch gab es unter dem Motto der
Feier ,Mit Kopf, Herz und Stimme”
interessante Antworten aus Wis-
senschaft und Praxis auf die Fra-
gen, was Musik mit Bildung zu tun
hat und warum sie die Menschen
gliicklich macht.

So begruBte Ulrike Réhr, die
zum ersten Mal als Prasidentin
des LandFrauenverbandes auf
dem LandFrauentag sprach (ihre
Ausfiihrungen zur Geschichte des
Verbandes siehe nachste Seite), Dr.
Daniel S. Scholz. Der wissenschaft-
liche Mitarbeiter am Institut fur
Musikphysiologie und Musikerme-
dizin an der Hochschule fiir Mu-
sik, Theater und Medien in Hanno-
ver mach-
te deutlich,
dass Mu-
sik univer-
sal sei und
schon die
Urmusik far
die ersten
Menschen
wichtiges
Mittel der
Kommuni-
kation und
der Gruppenbindung war. Da-
bei brauche Musik als akustische
Sprache nicht unbedingt Worte, so
der Musikfachmann, der in seiner
Freizeit selbst Gitarre in einer Big
Band spielt. Was aber empfinde
der Mensch beim Musizieren oder
beim Musikhéren? Bei wissen-
schaftlichen Experimenten habe
man am Institut festgestellt, dass
Musik gleich mehrere Regionen
des Gehirns aktiviere, die Herz-
frequenz steige und die Atmung
schneller werde. Das sei ein deut-
liches Zeichen dafiir, dass die Pro-
banden involviert waren. Bei ei-
nem sogenannten Géansehautex-

Daniel S. Scholz

Musikalische Festveranstaltung zum 70. Geburtstag

Musik als Quelle des Gliicks
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~Wenn ich singe, merke ich nicht, dass

tung Mensch, , Fliekemas”,
Gliuck und Musik.

periment habe sich gezeigt, dass
Probanden, die ein Stiick vorab
kannten, viel starker reagierten
als Probanden einer ,neutralen”
Gruppe. Diese Erkenntnis nutze
man inzwischen bei Demenzkran-
ken, die sich gut an Lieder aus ih-
rer Kindheit erinnerten. Nachweis-
lich 16se Musik groBe Emotionali-
tat aus und sei eine Gliicksquelle.
Wer Musik hore, fuhle sich be-
lohnt, fuhle sich gut aufgehoben
und motiviert.

Bestes Beispiel dafiir war der
Auftritt des Chores der Stiftung
Mensch, in dem 25 Musiker mit
unterschiedlicher Behinderung seit
fast zehn Jahren zusammen musi-
zieren. So wie Chorleiterin und Be-
grinderin Sabine Crackow, die bei
der Stiftung arbeitet, machen sie
alle gern Musik, egal ob zehn oder
2.000 Zuhérer vor ihnen sitzen. Der
Auftritt in der Holsteinhalle zum
LandFrauentag war allerdings der
vor dem bisher gréBten Publikum.

Wie positiv sich Musik auswirkt,
berichtete die zweite Referen-
tin der Festveranstaltung, Dérte
Inselmann, Vorstand und Inten-
dantin der Stiftung Kulturpalast
Hamburg. Sie stellte ein beeindru-
ckendes Konzept fur die musikali-
sche Bildung in Billstedt vor. Der
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ich krank bin”, sagt Rollstuhlfahrerin und Sangerin
ist ein gutes Beispiel fir das Thema des Festvortrages zum Zusammenhang zwischen

Hamburger
Stadtteil
(100.000
Einwohner)
sei der mit
dem gréB-
ten Migran-
tenanteil
und dem
niedrigsten
Bildungs-
niveau der
Hansestadt, so die Referentin.
Was einst unter dem ironisch ge-
meinten Namen ,Kulturpalast”
als eine Initiative von einer Hand-
voll Enthusiasten begann, ist heu-
te ein Treffpunkt fir Gber 8.500
Kinder, die im Kulturpalast nicht
nur zusammen musizierten, son-
dern auch Sprache, Pinktlichkeit,
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Dérte Inselmann

Disziplin und Beharrlichkeit lern- |

ten. Zu den erfolgreichen Pro-
jekten, die inzwischen internati-
onales Interesse haben, gehér-
ten die ,Klangstrolche” und eine
Hip-Hop-Akademie. 70 Trainer
verdienten inzwischen ihr Geld mit
der Ausbildung der Kinder, darun-
ter gefltichtete Musiker, versuch-
te Doérte Inselmann in der Kirze
der Zeit einen Einblick in die Stif-
tung zu geben. (mehr Informatio-
nen unter www.kph-hamburg.de)
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Martje. Der Chor der Stif-
Fotos: H. Dietrich Habbe

~Wenn du sprechen kannst,
kannst du auch singen”, zitierte
die Leiterin des Fohrer LandFrau-
enchores, Birte Licht, ein afrikani-
sches Sprichwort, bevor sie mit ih-
rem Ensemble zunachst zum Nach-
denken (,Spar deinen Wein nicht
auf fur morgen”, Gerhard Schéne),
dann aber auch zum FuBwippen
(,Schuld war nur der Bossa Nova“
von Manuela) einlud. So richtig ab
ging die Party dann mit der Pas
Brass Band. Bei ,Brazil”, ,Tequila”
und ,La Bamba” hielt es so man-
chen kaum auf den Stiihlen.

Der  Prasi-
dent des
schleswig-hol-
steinischen
Landtages
schien geahnt
zu haben, dass
dieser Land-
Frauentag et-
was Besonde-
res wird. Er
habe sich das
GruBwort als
Hohepunkt zum Ende seiner funf-
jahrigen Amtszeit aufgehoben,
sagte der CDU-Politiker. Er beschei-
nigte den LandFrauen Beharrlich-
keit, Energie und eine klare Spra-
che, wenn es um die Zukunft -

Klaus Schlie
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Mit Kopf, Herz und Stimme

70 Jahre LandFrauen

Holstenhalle Neumiinster
Fotos: h. dietrich habbe
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Sieben Jahrzehnte LandFrauenverband
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.Was wiirde Caci Krey wohl sagen?”

inen Riickblick auf wichtige An-
legen, die der LandFrauenverband
chleswig-Holstein in seiner 70-jah-
igen Geschichte verfolgte, gab die
'rasidentin des LandFrauenverban-
les, Ulrike Réhr. Sie ging dabei da-
auf ein, was gleich geblieben ist
ind was sich verandert hat. Deut-
ich wurde, dass LandFrauen oft
forreiterinnen waren und einige
‘orderungen aus fritheren Jahren
1och immer aktuell sind. Hier ein
\uszug aus der Rede:

1947 wurde der LandFrauenver-
and von zwdlf LandFrauenverei-
1en mit ein paar Hundert Mitglie-
ern gegriindet. Die erste Vorsit-
rende war Céci Krey, eine Frau mit
‘nergie und Tatkraft. Was wiirde sie
nohl sagen, wenn sie wisste, dass
n diesen 70 Jahren aus einem Dut-
zend Ortsvereinen 175 Vereine im
janzen Land geworden sind und
aus einigen Hundert Mitgliedern
iber 30.000? Hatte sie sich das 1947
vorstellen kénnen? Damals wie heu-
te war der Verband Sprachrohr fur
die Anliegen und Bedurfnisse der
Frauen im landlichen Raum. Ver-
andert hat sich allerdings die Zu-
sammensetzung unserer Mitglie-
der. Und hierzu muss man wissen:

-» der Landwirtschaft gehe, die
im 21. Jahrhundert eben nicht nur
.Landliebe und Landlust” sei, son-
dern ein Lebensort, an dem es gel-
te, ganz besondere Herausforde-
rungen zu meistern. ,Bleiben Sie
die starke Stimme aller LandFrauen
auf dem Land”, winschte Schlie
dem Geburtstagskind.

Das lieBen sich die 1.800 Frauen
im Saal nicht zweimal sagen. Als
,Flieckemas” zum Finale ,Ein Hoch
auf uns” von Andreas Bourani an-
stimme, gab es kein Halten mehr.
Alle standen und stimmten in den
gewaltigen Chor ein, denn wer
sprechen kann, der kann auch sin-
gen. Kathrin Iselt-Segert
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Ein Musikvideo zur Veranstaltung

finden Sie auf unserer Homepage

unter dem Beitrag zum LandFrau-
entag. '

Présidentin auf einem LandFrauentag.

Gab es 1947 noch etwa 60.000 land-
wirtschaftliche Betriebe in Schles-
wig-Holstein, so waren es laut Sta-
tistischem Landesamt 2016 etwa
12.700. Hier lasst sich die Verande-
rung festmachen. Die Grindungs-
vereine hatten damals das Ziel,
Frauen aus dem landwirtschaft-
lichen Bereich fachlich fortzubil-
den. Heute sind es Frauen aller Be-
rufs- und Altersgruppen, die unsere
Fort- und Weiterbildungsangebote
in Anspruch nehmen.

Und das Erstaunliche: Hinsicht-
lich der Interessenvertretung zie-
hen sich einige Themen nahtlos
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SPLITTER AUS NEUMUNSTER

durch die sieben Jahrzehnte unse-
rer Arbeit. Das zeigt ein Blick in die
Historie, zum Beispiel im Buch zum
50-jahrigen Bestehen des Verban-
des von Jutta Kurtz. Dort ist zum
Beispiel zu lesen, dass Hanna Rabe,
die dem Verband von 1962 bis 1967
vorstand, 1966 die Einrichtung von
Kindergéarten auf dem Lande und
eine bessere arztliche Versorgung
forderte. Nun kénnen wir inzwi-
schen beides vorweisen, allerdings
mangelt es nach wie vor an bedarfs-
gerechten, flexiblen und dabei fa-
milienfreundlichen Angeboten von
der Krippe bis zur Schule. Und auch
die arztliche Versorgung ist nicht
mehr tberall auf dem Lande gesi-
chert, sodass wir in diesem Jahr ge-
meinsam mit der Arztekammer die
zukunftsweisende Moglichkeit der
Telemedizin aufzeigen.

1967 war es ein groBes Anliegen
des Verbandes, die Mitarbeit der
Frauen im politischen Raum, beson-
ders in der Kommunalpolitik zu ver-
starken. Heute, 40 Jahre spater, ist
es immer noch ein grofes Anliegen.
Ein Thema, das mir sehr am Herzen
liegt. Und die gerade stattgefunde-
ne Landtagswahl hat ganz aktuell
gezeigt, wie mangelhaft Frauen im
neuen Landtag vertreten sind. Von

Im ganz neuen Look prasentierte
der Moderator der Veranstaltung,
Jan Malte Andresen, das Land-
Frauentuch. Er wahlte den Wes-
ternstil. Das Tuch bekam er von
den Kreisvorsitzenden aus Sege-
berg, Stormarn, Herzogtum Lau-
enburg und Ostholstein.

Gut 2.000 Apfel der Sorte ,Juna-
mi’ brachte LandFrau Silke Plu-
schau (hier mit Berbel MuhImeis-
ter, li.) als Be-
gruBungsge-
schenk fur alle
Gaste mit nach
Neumunster.
Gespendet
wurden die
Frichte von
der Marktge-
meinschaft Al-
tes Land.

Jan Malte Andre-

sen Malte Andresen noch etwas lernen.

Sad Ay e § Cgen & 5
Alle zwélf Kreisvorsitzenden stellten ihre Regionen und Zukunftswin-
sche fiir den Verband vor. Hier (v. Ii.): Magret Albrecht (Nordfriesland), Tel-
se Feldhusen (Dithmarschen), Susanne Andresen (Flensburg) und Andrea
Gosch-Petersen (Schleswig). Besonders clever: Das Redemanuskript von
Telse Feldhusen war auf dem Kohlkopf befestigt. Da konnte selbst Jan

73 Abgeordneten sind 22 weib-
lich. Gerade mal 30 %, obwohl in
Schleswig-Holstein die Frauen in der
Mehrheit sind. Wir setzen uns ein
fur die Motivation von Frauen. zur
Gremienarbeit. Liebe Damen, liebe
LandFrauen, ich wiirde mir so win-
schen, dass wir gemeinsam dafur
einstehen, dass hier eine sichtbare
Verbesserung eintritt. Und auch Sie,
sehr geehrte Herren, sollten mit al-
ler Kraft daran mitwirken.

1992 stellte der LandFrauenver-
band klar, dass Manner und Frau-
en gleichberechtigt sind. Heute, ein
Vierteljahrhundert spater, lasst sich
feststellen, dass dies immer noch
nicht gilt. Frauen verdienen bei
gleicher Arbeit laut Statistischem
Bundesamt 4,50 € weniger in der
Stunde. Wir fordern als Verband
Entgeltgleichheit fur Frauen und
Manner.

Der LandFrauenverband ver-
stand und versteht sich in all den
Jahren als Impulsgeber, der Poli-
tik, Wirtschaft und Gesellschaft
anstoBt und bewegt. Er greift Ver-
braucherthemen auf, um das Ver-
braucherwissen zu verbessern und
vor allem tiber die moderne Land-
wirtschaft aufzuklaren.
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Eine Jukebox aus dem Museum
Nortorf brachten LandFrauen aus
dem Kreis Rendsburg-Eckernfor-
de mit nach Neumdtinster. Die bei
den Besucherinnen beliebtesten
Interpreten waren Udo Jirgens
(,,Es wird Nacht Senorita” und El-
vis Presley (,,In the ghetto”).
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Frauke Kaufmann aus

Wilster im Kreis Steinburg zog das groBe Los und gewann ein Bauernblatt-Jahresabo.
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Foto: H. Dietrich Habbe

Bauernblattabo fir ein ganzes Jahr

WViel Gliick” flir Frauke Kaufmann

Das kam Uberraschend! Weit hin-
ten in der Holstenhalle saB Frauke
Kaufmann und auf einmal stand
sie vor 1.800 LandFrauen und Gas-
ten auf der groBen Buhne. Sie hat-
te ,viel Gluck”. Genau das stand

auf der Ruickseite des LandFrauen-
aufklebers, den sie am Eingang be-
kommen hatte. Daflr erhélt sie nun
ein Jahr kostenlos das Bauernblatt.
Sie lese das Fachmagazin schon
jetzt, bekomme es bisher aber im-

mer nurvon ihren Eltern. ,Ich freue
mich sehr, dass ich nun ein eigenes
Bauernblatt habe, denn ich lese es
gern und finde immer wieder viele
interessante Themen”, so die Land-
Frau. Kathrin Iselt-Segert

Gewinnerinnen zum ersten Mal beim LandFrauentag

Im Chorbus von Fohr nach Neumtinster

Dreimal zwei Eintrittskarten ver-
loste das Bauernblatt an seine Le-
ser fur den LandFrauentag. Die
gliicklichen Gewinnerinnen Karin
Stuka aus Gribbohm im Kreis Stein-
burg, Silvia Rapelius aus Dunkels-
dorf im Kreis Ostholstein und Bri-
gitte Rorden aus Witsum auf Fohr
waren alle das erste Mal bei der
groBen Festveranstaltung in Neu-
munster dabei. Das Bauernblatt
hat sie dort getroffen. :

.Ich habe noch nie etwas gewon-
nen, aber als ich den Aufruf zur Ver-
losung las, habe ich mir gesagt, ,da
machst du
jetzt mal
mit”, erzahlt
Silvia Ra-
pelius, die
das Bauern-
blatt schon
seit Kin-
dertagen
4 liest. Ermu-

2 £ = tigt durch
Karin Stuka aus Grib- den Gewinn
bohm war die dritte Uberlege sie
Gewinnerin. nun, ein-

mal Lotto zu
spielen, sagte
die Kassiererin
vom OV Schla-
mersdorf mit
einem Lachen.

Auch Karin
Stuka war to-
tal Uberrascht, §
dass sie ge-
wonnen hat-
te. Sie bewirt-
schaftet  zu- &
sammen mit
ihrem Mann
eine Hahn- =
chenmast und
ist erst seit ei-
nem Jahr Land-
Frau beim OV
Wacken.

Ganz anders
Brigitte  Ror-
den. Sie war 15 Jahre Vorsitzende
des OV Fohr und liest seit Gber 50
Jahren das Bauernblatt. Sie konn-
te es gar nicht so richtig glauben,
dass sie die Karten gewonnen hat-
te. Wie aber mit ihrer Bekannten so
schnell von Féhr nach Neumtinster

Gewinnerin Brigitte Rérden von der Insel Féhr (li.) hatte
ihre Bekannte Thea Petersen (r.) mitgebracht. So wie die
beiden Frauen von der Insel war auch Gewinnerin Silvia
Rapelius aus Dunkelsdorf im Kreis Ostholstein das erste
Mal beim LandFrauentag.

Foto: Kathrin Iselt-Segert

kommen? Zum Losglick kam das
Gluck dazu, dass im Chorbus noch
zwei Platze frei waren. So erlebte
auch Brigitte Rorden ihren ersten
LandFrauentag und fand es toll, so
wie auch die anderen beiden Ge-
winnerinnen. Kathrin Iselt-Segert
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KLFV Dithmarschen

Neue Chronik zum
Geburtstag

Sein 45-jahriges Bestehen feiert
der KreisLandFrauenverband Dith-
marschen am Freitag, 7. Juli, im gro-
Ben Saal des Elbeforums in Bruns-
buttel. Den Festvortrag hélt die Pra-
sidentin des Deutschen LandFrauen-
verbandes, Brigitte Scherb.

Zur BegrtiBung spielt das Sinfo-
nische Blasorchester des Gymnasi-
ums Brunsbuttel. Nach dem Festes-
sen und dem Festvortrag wird die
ehemalige 38
Kreisvorsit- | ot
zende Irm-
gard Fleig
die  neue
Chronik des
KLFV  Dith--
marschen
prasentieren.

Anschlie-
Bend ladt
die Sangerin
Inge Loren-
zen zu einer
musikalischen Zeitreise ein.

Einlass ist ab 16.30 Uhr. LandFrau-
en aus dem ganzen Kreis werden
an Standen ihre Hobbys und Berufe
vorstellen. Anmeldung bis 15. Juni
bei Telse Reimers, Tel.: 048 51-3124
oder unter info@kreis-landfrauen-
verband-dithmarschen.de b

Brigitte Scherb hélt
den Festvortrag.
Foto: kis

OV Lunden
Geld fiir Ferienspal3

Fur das Projekt FerienspaBB der
Gemeinde Lunden spenden die
Lundener LandFrauen aus einem
Buicherverkauf 100 €. Der Kultur-
ausschuss der Gemeinde organi-
siert flr Kinder im Alter von sechs
bis 14 Jahren unter anderem eine
kostenlose Fahrt ins Multimar Watt-
forum, zum Hansapark oder zu den
Karl-May-Festspielen. . Fleig
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Spendenubergabe (v. li.): Sabine Glo6-
de (Vorstandsmitglied), Birgit Deth-
lefs (Vorsitzende des Kulturauschus-
ses) und Karin Gaeversen (Ver-
einsvorsitzende) Foto: Irmgard Fleig



